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Umstellung der Messverfahren für die Immunsuppressiva  
Ciclosporin A (CSA), Everolimus, Sirolimus und Tacrolimus 
 
Sehr geehrte Damen und Herren, 
sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen, 
 
wir freuen uns Ihnen mitteilen zu können, dass ab dem 25.06.2018 die 
Bestimmung der Immunsuppressiva Ciclosporin A (CSA), Everolimus, 
Sirolimus und Tacrolimus mittels HPLC-Tandem- Massenspektrometrie 
(LC-MS/MS) anstelle der bisher verwendeten Immunoassays 
durchgeführt wird. Kreuzreaktionen, wie sie bei Immunoassays 
vorkommen, treten somit künftig nicht mehr auf. Die Bestimmung der 
Immunsuppressiva wird täglich durchgeführt. Für die neuen Assays wird 
EDTA-Vollblut als Untersuchungsmaterial benötigt. 
 
Bitte beachten Sie, dass die Proben an Wochentagen sowie am 
Wochenende und an Feiertagen bis 10.00 Uhr im Zentrallabor 
eingegangen sein müssen, um am gleichen Tag analysiert zu 
werden. Proben, die später eintreffen, können erst am Folgetag 
analysiert werden. 
 
Auf Grund der insgesamt sehr guten Korrelation der Verfahren bleibt die 
klinische Beurteilung unverändert. 
 
Wir bitten Sie, diese Änderungen zu beachten. 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 

 
Prof. Dr. med. Birgit Stoffel-Wagner 
-Ärztliche Leiterin des Zentrallabors- 
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