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Bestellung/Lieferung Selbstproduzierter hochkalorischer Shakes (iber den
Mendassistenten/ OrgaCard

Hochkcal.
0.5 chwein Huochkcal.
Die Bestellung ist bei den folgenden Kostformen mit Kombinationen méglich (siehe Vegetarier izl
LWE. Huochkcal.
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e Flussig in Kombination mit Hochkalorisch Fliissig Hochkeal.

Bei der Hochkalorischen Kost gilt die selbe Lebensmittelauswahl wie bei der Vollkost. Ergdanzend gibt es die
Moglichkeit, zusatzliche Zwischenmahlzeiten zu bestellen

- ggf. die Kostform von Vollkost auf Hochkalorisch dndern.

Beim Friihstlick und Abendessen sind die Shakes unter den Zwischenmahlzeiten zu finden:
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Die Lieferung erfolgt auf dem Patiententablett in einer Einwegflasche mit Produktionsdatum und dem Hinweis,
dass der Shake vor dem Verzehr geschiittelt/durchgeriihrt werden muss.

Er sollte am Produktionstag verzehrt werden.

Wird die Kihlkette (Kiihlschrank) eingehalten, kann der Shake auch noch am darauffolgenden Tag getrunken
werden.

Es kdnnen nicht alle Unvertraglichkeiten bericksichtigt werden. Die Shakes sind nicht lactosefrei.

Nihrwertangaben pro Portion / 100 g (Durchschnitt):

o 177 kcal

e 8 g Protein

e 11gFett

e 11,4 g Kohlenhydrate




