
Herzlich Willkommen im Kinderherzzentrum Bonn

Zentrum für Kinder- und Jugendmedizin
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Vorstellungsrunde : Wer begleitet durch den Nachmittag

 Station 1 (Kinderkardiologie) 
 Station 2 (Kinderherzchirugie)
 Station KHITS (Intensivstation)

 ….zurück auf Station 2: Was passiert bis zur Entlassung?
 allgemeine Informationen
 Zeit für Fragen
 Rundgang über die Stationen



Interdisziplinäres Team

 Pflegefachpersonen, MFA`S und PTA´S
 Ärztliches Fachpersonal
 Psychologischer Dienst
 Kriseninterventionsteam ( rund um die Uhr erreichbar )

 Musiktherapie
 Physiotherapie
 Ernährungsberatung
 Servicepersonal

 Case Management
 Sozialdienst
 Grüne Damen
 Klinikclowns

 Verein Kinderherzen und Elterninitiative herzkranker Kinder u. Jugendlicher Bonn e.V.
 Familienhaus
 Bunter Kreis 
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Wir arbeiten Hand in Hand



Station 1 Kinderkardiologie

Auf Station 1 werden Kinder betreut:

 Zur Herzkatheter Untersuchung
 Zur Medikament Einstellung
 Zur Überbrückung bis zur OP
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Aufnahme vor Herzkatheter:
 Anmeldung im Erdgeschoss, Eingangshalle bei der Patientenaufnahme
 Dann auf Station 1  3. OG roter Bereich

Aufnahme auf Station 1: 
 Pflegeanamnese
 Gewicht, Größe
 Vitalzeichen
 EKG
 Echo
 Abstriche
 Blutabnahme
 Ärztliche Untersuchung und Anamnese
 Aufklärungsgespräche (Herzkatheter und Anästhesie)
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Tag der Aufnahme



Herzkathetertag:

 der Patient kommt nüchtern auf die Station
 Vitalfunktionen und pflegerische Maßnahmen
 ggf. Prämedikation
 Patient wird in den Herzkatheter gebracht, Begleitung durch Eltern bis zur Schleuse möglich
 nach dem HK werden Sie telefonisch informiert und können zu Ihrem Kind in den Aufwachraum 

kommen; wir holen sie dort wieder ab
 auf Station startet die Monitorüberwachung und die Infusionstherapie
 es folgen engmaschige Kontrollen 
 Ihr Kind muss bis zum nächsten Tag im Bett liegen bleiben und darf die Beine nicht anwinkeln
 Trinken und Essen ist erst nach Rücksprache mit dem Personal möglich
 der Druckverband (Safeguard) wird nach 4h entlastet und nach 6h entfernt
 die Infusionstherapie läuft je nach Eingriff 24-48h
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Station 2 OP-Schleuse Aufnahmezimmer



Station 2

 melden Sie sich bitte unten in der Patientenaufnahme im Eingangsbereich an und kommen dann auf 
Station 2

Aufnahme : 
 Pfleganamnese, EKG, Echo, Röntgen, ärztliche Untersuchung, Anästhesie- und Chirurgie Aufklärung
 Sie bekommen die Station und ihr Zimmer gezeigt
 am Abend vor der OP sollte Ihr Kind mit einer desinfizierenden Waschlotion duschen oder 

gewaschen werden, Monitoring über Nacht
 morgens wird das Namensbändchen kontrolliert , OP Hemd angezogen , wickeln oder Toilette,  ggf. 

prämediziert und dann nüchtern in den OP gebracht, Sie können Ihr Kind bis in die Schleuse 
begleiten
 nach der OP werden Sie telefonisch kontaktiert und erfahren, wie es Ihrem Kind geht und wann Sie 

es auf der Kinderintensivstation besuchen können
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Aufnahme vor OP 



Station 2 

Für den etappenreichen Weg durch den Krankenhausaufenthalt haben wir eine Stempelkarte 
gestaltet, wo alle Etappen abgestempelt werden können.
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Stempelkarte



 wir betreuen Patient*innen mit (angeborenen) Herzfehlern

 Alter: von Geburt bis einschl. 17 Jahre

 aktuell versorgen wir 10 Patient*innen

-> 5 Pflegefachpersonen
-> 2 Assistenzärzt*innen       
-> mind. 1 Oberarzt/ärztin
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Rund um die Uhr

KHITS



Wann kommt Ihr Kind auf die 
Intensivstation?

 nach der Geburt: 
ein Team der Station NEO A versorgt Ihr Kind im Kreißsaal, stabilisiert es und bringt                                        
es auf die KHITS -> sobald es möglich ist, können beide Elternteile ihr Kind sehen

 nach der Herz – OP

 ggf. nach einem Herzkatheter

 bei Verschlechterung auf Station 1 oder 2
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Ablauf nach der Herzoperation

 ca. 30 Minuten vor Eintreffen des Kindes aus dem OP auf der KHITS wird die Station telefonisch 
informiert 
 wir haben Zeit, den OP – Platz nochmal zu checken/anzupassen
 wir koordinieren uns so, dass zwei Pflegekräfte zur Aufnahme bereit sind
 zur gleichen Zeit Anruf aus OP an Eltern -> sollen sich zur KHITS begeben
 dort bitte klingeln -> Elternwarteraum
 Dauer von Ankunft des Kindes auf Station bis Eltern ins Zimmer dürfen: mind.1 h (normal!)
 Herzchirurg/in spricht vorher mit Eltern (telefonisch oder persönlich), um von der OP zu berichten
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Welche „Kabel und Schläuche“ wird ihr 
Kind haben?

Bei allen Herz – OPs gleich:

 evtl. Beatmungsschlauch (Tubus) durch Mund oder Nase (altersabhängig)
 evtl. Highflowbrille
 Magensonde
 ZVK  (zentraler Venenkatheter)
 PVKs
 Arterie
 Drainage
 Herzschrittmacherkabel 
 Blasenkatheter
 Kontinuierliche Monitorüberwachung der Vitalwerte!
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Bettplatz KHITS
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Informationen KHITS

Besucherregelung :   

 Ruhezeiten: 20:30 - 08:30 Uhr     13:00 - 14:30 Uhr 

 am OP – Tag: nur die Eltern

 an den Folgetagen, nach Rücksprache, 2 Personen, davon 1 Elternteil

 Geschwisterkinder nach 1 Woche Liegedauer und nach ärztlicher Untersuchung auf Station möglich

 Handynutzung grundsätzlich erlaubt, aber bitte auf stumm schalten

 eine Übernachtung direkt bei Ihrem Kind ist nicht möglich 
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Station 2

 sobald Ihr Kind stabil  genug ist, kann es zurück auf Station 2 verlegt werden 
 die Station verfügt über 6 IMC Plätze 
 1 Pflegekraft versorgt bis zu 4 Patienten
 Übernachtung beim Kind möglich 
 Anleitung und Unterstützung, Ernährungsberatung, Stillberatung 
 Ärztliches Personal anwesend von 8:00-16:00 Uhr; danach ein Dienstarzt und OA im Hintergrund
 Physiotherapie - Mobilisation
 Musiktherapie, grüne Damen
 nach und nach werden Drainagen und Zugänge gezogen, Medikamente angepasst
 evtl. Anleitung in Medikamente verabreichen, ggf. Schulungen
 gemeinsame Vorbereitung auf zu Hause, zusammen mit dem Case Management und ggf. Bunter Kreis 
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Bilder
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Informationen Station 1 und 2 

 Besucher: 
 feste Besuchszeiten gibt es auf den peripheren Stationen nicht
 Besucherzahl pro Kind 2
 Besuch von Geschwisterkindern unter 14 Jahren ist nur in Ausnahmefällen und nach Rücksprache und 

ärztlicher Untersuchung am Nachmittag möglich

 Essensausgabe:
 wir haben einen Kinderkoch und Buffetform
 Frühstück 08:00-09:00 Uhr  Mittag 12:00-13:00 Uhr  Abendessen 17:00-18:00 Uhr 

 Getränke: 
Wasser, Tee, Kaffee und Apfel- sowie Orangensaft stehen Ihnen rund um die Uhr zur Verfügung
 Sie finden einen Getränkewagen auf dem Flur, hier können Sie sich und Ihr Kind jederzeit versorgen
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Informationen Station 1 und 2

Aufenthaltsraum:
 Der Aufenthaltsraum steht Ihnen tagsüber auf Station 1 auf der 3. Etage zur Verfügung.

Telefon, Internet und TV :
 Für die Nutzung benötigen Sie eine Chipkarte. Diese erhalten Sie mit Ihrem persönlichen QR Code an den dafür 

vorgesehenen blauen Kassenautomaten. Der nächste Automat befindet sich in der Cafeteria im 1. OG.

Spaziergänge Außengelände:
 Spaziergänge sind individuell und nach Rücksprache möglich. Bitte bedienen Sie nicht eigenständig den 

Überwachungsmonitor.

Sturzgefahr:
 Schließen Sie bitte immer das Bettgitter ihres Kindes, sobald Sie außer Reichweite sind. 

Elternliege:
 Im Notfall muss schnell reagiert werden, deshalb die Bitte , die Elternliegen ab 8 Uhr zusammenklappen. Wir 

weisen außerdem darauf hin, die Elternliege nicht als Patientenbett zu benutzen.
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Informationen Station 1 und 2

Notfallklingel: 
 Die Patientenklingel ist für den Notfall da. Bitte benutzen Sie diese nur, wenn es sein muss. 

Übergabezeiten: 
 06:15-06:45 Uhr
 13:15-14:00 Uhr
 20:45-21:15 Uhr

Wertgegenstände:
 Das UKB übernimmt keine Haftung für Wertgegenstände. Bitte benutzen Sie den dafür 

vorgesehenen Safe in Ihrem Patientenschrank. 

20



Allgemeines
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Haus Annaberg
• Annaberger Str. 400
• 53175 Bonn
• Tel.: 0228-316244
Ronald McDonald Elternhaus
• Hans-Wilhelm-Lippe-Weg 1
• 53757 Sankt Augustin
• Tel.: 02241-234280
• Fax.: 02241-2342880
Haus der Klinikseelsorge
Tel.: 0228-287-15121

Kosten werden nur für eine BP von den 
Krankenkassen übernommen.



Elternhaus
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Checkliste fürs Krankenhaus

Wichtig: 
 gelbes Untersuchungsheft
 Einweisung vom Kinderarzt oder Kinderkardiologen
 Versichertenkarte
 medizinische Unterlagen über durchgeführte Untersuchungen und Röntgenbilder
 medizinische Ausweise: Marcumar, Röntgenpass, Schrittmacherausweis, Allergiepass und 

Impfpass
 ggf. Dolmetscher
 Medikamente mit Medikamentenplan und Milchpulver für 1-2 Tage

Persönliche Sachen:
 mehrere Schlafsachen zum Wechseln, Schlafanzüge zum Knöpfen, Wickelbody`s, ausreichend 

Socken/ Strümpfe 
 bequeme Hausschuhe, Lieblingsspielzeug, Kuscheltier, Musik z.B. ToniBox, Pflegeutensilien 

für BP, ggf. Heimmonitor 
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Vorbereitungsmaterialien für die Herzoperation

» https://herzstiftung.de/bestellung?branch=khs

» https://bvhk.de/informationsmaterial/

» https://bonn.kinderherzen.de/angeborene-herzfehler/
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https://herzstiftung.de/bestellung?branch=khs
https://bvhk.de/informationsmaterial/
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Haben Sie Fragen? 
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