Montag

Mittwoch

15:30-17:00h (8-12J.)
17:00-18:30h (13-16J.)

,Sport und Bewegung”

St.Hedwigschule,
Turnhalle

An der Josefshohe 1
53117 Bonn

16:00-17:00h (8-12J.)
17:15-18:15h (13-16J.)

Ernahrung, Kochen,
Kompetenz-Training

Familienbildungsstatte
Bonn

Lennéstralle 5
53113 Bonn




