Franziska Geiser, Abschlussarbeiten, Publikationen, Vortrage, Wissenschaftskommunikation etc.
mit Bezug zum Thema Resilienz 2021-2025

Stand 12.4.2025
Abschlussarbeiten:

2023: Dissertation (PhD) Milena Kriegsmann-Rabe: Wie lassen sich resiliente Prozesse beschreiben?
Eine Untersuchung der Dimensionen von Resilienzprozessen mittels Daten- und
Methodentriangulation.

2024: Dissertation (Dr. med.) Julia Rumbach: Resilienz bei koronarer Herzkrankheit: Zusammenhang
mit Erkrankungsschwere und Erkrankungsdauer

2025: Master-Arbeit (Psychologie) Anna Culmann: Moralischer Distress bei Beschéaftigten des
Gesundheitswesens wahrend der COVID-19-Pandemie

Preise:

09.10.2024: Verleihung des Karl-Arnold-Preises der Akademie der Wissenschaften NRW zum Thema
»Resilienz” an M. Kriegsmann-Rabe fir die o.g. Dissertation.

Publikationen mit Bezug zum Thema Resilienz

1. Geiser, F. (2025) Zum Phanomen der Angst und der Angststérungen aus psychosomatisch-
psychotherapeutischer Perspektive. Zeitschrift ,entwurf” — Konzepte, Ideen und Materialien
fiir den Religionsunterricht.

2. Schick, V., Lieb, M., Borho, A., Morawa, E., Geiser, F., Beschoner, P., Jerg-Bretzke, L., Albus,
C., Steudte-Schmiedgen, S., Baranowski, A. M., Mogwitz, S., & Erim, Y. (2025). Psychological
and Social Factors Associated With Reporting Post-COVID Symptoms Among German
Healthcare Workers: A Cross-Sectional Study. Journal of clinical nursing, 10.1111/jocn.17608
https://doi.org/10.1111/jocn.17608

3. Grasmann L, Morawa E, Adler W, Schug C, Borho A, Geiser F, Beschoner P, Jerg-Bretzke L,
Albus C, Weidner K, Mogwitz S, Baranowski AM, Erim Y. Depression and anxiety among
nurses during the COVID-19 pandemic: Longitudinal results over 2 years from the multicentre
VOICE-EgePan study. J Clin Nurs. 2025 Mar;34(3):860-871. doi: 10.1111/jocn.17079

4. Herold, R., Morawa, E., Schug, C., Geiser, F., Beschoner, P., Jerg-Bretzke, L., Albus, C.,
Weidner, K., Hiebel, N., Borho, A., & Erim, Y. (2024). The mental health of first- and second-
generation migrant vs. native healthcare workers during the COVID-19 pandemic: The VOICE
survey of 7,187 employees in the German healthcare sector. Transcultural psychiatry, 61(6),
872-884. https://doi.org/10.1177/13634615241253153
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Geiser, F., Baranowski, A. M., Weidner, K., Mogwitz, S., & Albus, C. (2024). Psychische
Belastung des intensivmedizinischen Personals in Deutschland im Verlauf der COVID-19-
Pandemie. Evidenz aus der VOICE-Studie [Psychological stress among intensive care staff in
Germany during the COVID-19 pandemic. Evidence from the VOICE study]. Medizinische
Klinik, Intensivmedizin und Notfallmedizin, 10.1007/s00063-024-01164-6.

6. Heuser C, Ernstmann N, Heier L, Nakata H, Geiser F, Karger A, Icks A, Briine M, Haastert B,
Horbach-Bremen R, Brimmendorf T, Petermann-Meyer A. Health-Related Quality of Life and
Experiences of Minor Children With Parental Cancer-A Family-Based Multilevel Analysis of
Determinants. Psychooncology. 2024 Nov;33(11):e70029. doi: 10.1002/pon.70029.

7. ErimY, Geiser F, Beschoner P, Jerg-Bretzke L, Weidner K, Albus C, Baranowski AM, Mogwitz S,
Morawa E. Arbeitsplatzbezogenes Belastungserleben und psychische Gesundheit der
Beschaftigten im Gesundheitswesen wahrend der COVID-19-Pandemie: Risiko- und
Schutzfaktoren aus der VOICE-Studie [Workplace-related stress experience and mental
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health of healthcare workers during the COVID-19 pandemic: risk and protective factors from
the VOICE study]. Bundesgesundheitsblatt Gesundheitsforschung Gesundheitsschutz. 2024
Nov;67(11):1248-1255. German. doi: 10.1007/s00103-024-03954-x.
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Oncol. 2024 Apr 23;31(5):2376-2392. doi: 10.3390/curroncol31050177.

Heidkamp P, Hiltrop K, Breidenbach C, Kowalski C, Pfaff H, Geiser F, Ernstmann N. Coping
with breast cancer during medical and occupational rehabilitation: a qualitative study of
strategies and contextual factors. BMC Womens Health. 2024 Mar 19;24(1):183. doi:
10.1186/s12905-024-03012-3.
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Geiser, F. (2024). Spirituality and anxiety in pastoral care workers and physicians in the first
wave of the COVID-19 pandemic. Frontiers in psychiatry, 15, 1354044.
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2024.1354044

Baranowski AM, Blank R, Maus K, Tlttenberg SC, Matthias JK, Culmann AC, Radbruch L,
Richter C, Geiser F. 'We are all in the same boat': a qualitative cross-sectional analysis of
COVID-19 pandemic imagery in scientific literature and its use for people working in the
German healthcare sector. Front Psychiatry. 2024 Feb 5;15:1296613. doi:
10.3389/fpsyt.2024.1296613.
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families with parental cancer and minor children: a qualitative analysis. Frontiers in
psychology, 14, 1251049. https://doi.org/10.3389/fpsyg.2023.1251049

Maus K, Peusquens F, Kriegsmann-Rabe M, Matthias JK, Ates G, Jaspers B, Geiser F, Radbruch
L. 'Not a panacea' - Expert perspectives on the concept of resilience and its potential for
palliative care. Palliat Care Soc Pract. 2024 May 27;18:26323524241254839. doi:
10.1177/26323524241254839. PMID: 38807748; PMCID: PMC11131388.

Geiser F, Kriegsmann-Rabe M, Tiuttenberg S, Culmann A, Peusquens F, Hiebel N. Wie kann
Resilienz prozessorientiert beschrieben werden und hat das Bedeutung fir die
Psychotherapie? Ein qualitativer Beitrag [How can resilience be described in a process-
oriented view and does this have significance for psychotherapy? A qualitative study]. Z
Psychosom Med Psychother. 2023 Dec;69(4):316-330. German. doi:
10.13109/zptm.2023.69.0a3. Epub 2023 Oct 13. PMID: 37830883.

Goerling U, Albus C, Bergelt C, Erim Y, Faller H, Geiser F, Honig K, Hornemann B, Maatouk |,
Stein B, Teufel M, Wickert M, Weis J. Predictors of cancer patients' utilization of
psychooncological support: Examining patient’s attitude and physician’s recommendation. J
Cancer Res Clin Oncol. 2023 Dec;149(20):17997-18004. doi: 10.1007/s00432-023-05507-2
Morawa E, Adler W, Schug C, Geiser F, Beschoner P, Jerg-Bretzke L, Albus C, Weidner K,
Baranowski AM, Erim Y. Depressive and anxiety symptoms in the course of the COVID-19
pandemic among physicians in hospitals: results of the longitudinal, multicenter VOICE-
EgePan survey over two years. BMC Psychol. 2023 Oct 10;11(1):327. doi: 10.1186/s40359-
023-01354-5. PMID: 37817222; PMCID: PMC10566070.
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Limbrecht-Ecklundt K, Weimer K, Jarczok MN, Kempf M, Glindel H, Morawa E. The
prevalence of effort-reward imbalance and its associations with working conditions,
psychosocial resources and burden among health care workers during the COVID-19
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pandemic: Results of the egePan-Voice study. PLoS One. 2023 Aug 17;18(8):e0287509. doi:
10.1371/journal.pone.0287509. PMID: 37590290; PMCID: PMC10434884.
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for support, but not perceived distress among cancer patients. Psychooncology. 2023
Aug;32(8):1231-1239. doi: 10.1002/pon.6173.

Mogwitz S, Albus C, Beschoner P, Erim Y, Geiser F, Jerg-Bretzke L, Morawa E, Steudte-
Schmiedgen S, Wintermann GB, Weidner K. Mental distress of physicians in the outpatient
care throughout the COVID-19 pandemic: emotional and supportive human relations matter
- Cross-sectional results of the VOICE-study. BMC Health Serv Res. 2023 May 12;23(1):481.
doi: 10.1186/s12913-023-09361-3. PMID: 37173735; PMCID: PMC10180613.

Kriegsmann-Rabe M, Maus K, Hiebel N, Klein C, Geiser F. Live-in migrant home care workers
in Germany: Stressors and resilience factors. PLoS One. 2023 Mar 22;18(3):e0282744. doi:
10.1371/journal.pone.0282744. PMID: 36947488; PMCID: PMC10032493.

Peusquens F, Maus K, Geiser F, Jaspers B, Radbruch L. Wer hat Angst vor ,,Ockham’s Razor“? :
Eine Diskursanalyse zur Resilienz in der Palliativversorgung (2000—-2021) [Who is afraid of
Ockham's razor? : A discourse analysis on resilience in palliative care (2000-2021)]. Schmerz.
2023 Apr;37(2):107-115. German. doi: 10.1007/s00482-023-00703-y. Epub 2023 Mar 21.
PMID: 36943476.

Schmuck J, Hiebel N, Kriegsmann-Rabe M, Schneider J, Matthias JK, Erim Y, Morawa E, Jerg-
Bretzke L, Beschoner P, Albus C, Weidner K, Radbruch L, Hauschildt E, Geiser F. Individual
Stress Burden and Mental Health in Health Care Workers during the COVID-19 Pandemic:
Moderating and Mediating Effects of Resilience. Int J Environ Res Public Health. 2022 May
27;19(11):6545. doi: 10.3390/ijerph19116545. PMID: 35682131; PMCID: PMC9180092.

Hannemann J, Abdalrahman A, Erim Y, Morawa E, Jerg-Bretzke L, Beschoner P, Geiser F,
Hiebel N, Weidner K, Steudte-Schmiedgen S, Albus C. The impact of the COVID-19 pandemic
on the mental health of medical staff considering the interplay of pandemic burden and
psychosocial resources-A rapid systematic review. PLoS One. 2022 Feb 22;17(2):e0264290.
doi: 10.1371/journal.pone.0264290. PMID: 35192662; PMCID: PMC8863237.
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Return to work after cancer: Improved mental health in working cancer survivors.
Psychooncology. 2022 Jun;31(6):893-901. doi: 10.1002/pon.5877. Epub 2022 Jan 11. PMID:
34989051.
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Steudte-Schmiedgen S, Albus C, Jerg-Bretzke L. egePan-VOICE-Studie zur psychosozialen
Belastung durch die Covid-19-Pandemie bei medizinischtechnischen Assistent*innen
[egePan-VOICE study on the psychosocial burden of the Covid-19 pandemic among - medical
technical assistants]. Z Psychosom Med Psychother. 2022 Oct;68(3):250-268. German. doi:
10.13109/zptm.2021.67.0a15. Epub 2021 Dec 10. PMID: 34889716.
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H, Geiser F. Moral Distress in Hospitals During the First Wave of the COVID-19 Pandemic: A
Web-Based Survey Among 3,293 Healthcare Workers Within the German Network University
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Haastert B, Halbach SM, Heuser C, Holsteg S, Heier L, Icks A, Karger A, Montalbo J, Nakata H,
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Comprehensive support for families with parental cancer (Family-SCOUT), evaluation of a
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Sense of coherence, social support and religiosity as resources for medical personnel during
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breast cancer survivors with and without recurrence. Support Care Cancer. 2021
Dec;29(12):7647-7657. doi: 10.1007/s00520-021-06329-z. Epub 2021 Jun 17. PMID:
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PMID: 33743398; PMCID: PMC7944879.
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Vortrage und Symposien mit Bezug zu Resilienz

21.5.2025 Resilienz in der Krise, Vortrag im Rahmen der Reihe ,Universitat im Rathaus”,
VHS/Universitat Bonn

29.3.2025 Resilienz und Zuversicht - Hauptvortrag Aachener Psychosomatiktag, Arztekammer
Nordrhein, Aachen

21.3.2025 Resilienzkonzepte und resiliente Flihrung, Kurzvortrag bei den Ziirser Gesprachen der
Hochschullehrer der Medizinischen Fakultat Bonn, Zirs

10.2.2025 Resilienz: Warum das ein Sehnsuchtsbegriff ist, und was wir tun kénnen, um mit
(mehr) Resilienz zu arbeiten, Impulsvortrag zur Lehrerfortbildung, Elisabethgymnasium
Disseldorf

12.12.2024 Erzahlte Katastrophe - von biblischer Apokalypse (iber individuelle Schicksalsschlage
bis hin zur Untergangs-Literatur: Was kénnen wir in puncto Resilienz lernen? Digitales
Abendgesprach, Evangelische Akademie Loccum

23.10.2024 Resilienz in aller Munde — Zuversicht als Zielvorgabe? Hauptvortrag Liibecker
Psychotherapietage, Liibeck

20.10.-24.10.24 Kann man Resilienz foérdern, und wie? Theoretische Modelle und praktische
Ubungen. Fortbildungskurs bei den Liibecker Psychotherapietagen, Liibeck

07.09.2024 Hohen und Tiefen einer Krebserkrankung bewaltigen, Vortrag beim CIO-Krebs-
Informationstag, Centrums fiir Integrierte Onkologie Bonn

24.4.2024 Resilienz - Chancen und Grenzen. Hauptvortrag Lindauer Psychotherapietage, Lindau
21.2.2024 Neues zur Resilienz: Ist es das Individuum, das Widerstandsfahigkeit ausmacht — oder
sind es die Strukturen? Vortrag beim Regionentreffen der Blickpunkt Auge-Beraterinnen des
Deutschen Blinden- und Sehbehindertenverbands e. V, Berlin

25.1.2024 Kinder stark machen — Psychische Widerstandskraft (Resilienz) bei Jugendlichen: was
ist das, und wie kénnen wir das férdern? Online-Vortrag fir alle Eltern des St. Ursula-
Gymnasiums Diisseldorf

2.12.2023 Resilienz und Resilienzfaktoren: wie werden Jugendliche und Adoleszente zu gesunden
Erwachsenen? Vortrag beim Kongress der Deutschen Gesellschaft fiir Psychiatrie, Psychotherapie
und Nervenheilkunde, Berlin

8.-11.11.2023 Zukunftskraft Resilienz — Wie kdnnen wir gut mit der Krise leben? Wissenschaftl.
Symposium, Koln, Leitung zusammen mit Prof. C. Richter und Prof. J. Ostheimer, unterstitzt
durch Stiftung Wissen KélnBonn

9.9.2023 Psychoonkologie — Hohen und Tiefen bewaltigen. Vortrag beim CIO-
Krebsinformationstag am Universitatsklinikum Bonn

28.8.2023 Resilienz - ein Sehnsuchtsbegriff. Was ist das, und was braucht man dafiir? Vortrag bei
der Fortbildungsakademie fiir Studierende, Cusanuswerk Bischofliche Studienstiftung, Miinster
(gemeinsam mit einem 2. Vortrag durch Prof. Hauschildt)

22.7.2023 Zur Kritik und Weiterentwicklung des Resilienzbegriffs. Online-Fortbildung fiir die
Fortbildungsakademie Psychosomatische Medizin und Psychotherapie, Ukraine



- 24.6.2023 Resilienz — Stehaufmannchen oder Wanderschaft? Ein konzeptioneller Beitrag zum
Resilienzbegriff. Tagungsvortrag, Klinik Christophsbad, Goppingen

- 5.5.2023 Resilienz bei Mitarbeitenden in der Onkologie: Was ist das Giberhaupt, und wie kann
man das messen? Symposiumsvortrag beim Deutschen Psychosomatikkongress Berlin

- 4.5.2023 Resilienz und Resilienzfaktoren: wie werden Jugendliche und Adoleszente zu gesunden
Erwachsenen? Symposiumsvortrag beim Deutschen Psychosomatikkongress Berlin

- 29.3.2023 Resilient sein mit einer Krebserkrankung — geht das, und wie geht das? Vortrag beim
OnkoTreff fur Selbsthilfeorganisationen und Patient*innen am Centrum fir Integrierte Onkologie
ClIO Bonn

- 25.1.2023 Resilienz - ein Sehnsuchtsbegriff? Fortbildung fiir Arzte, Psychologen und
Psychotherapeuten, v. Ehrenwallsche Klinik Bad Neuenahr (1. Veranstaltung nach der
Flutkatastrophe)

- 28.10.2022 Vortrag beim gemeinsamen Treffen der FOR und des Promotionsschwerpunkts
,Dimensionen der Sorge”, Ev. Studienwerk Villigst, Schwerte

- 10.9.2022 Psychoonkologie — Hohen und Tiefen bewaltigen. Vortrag zum CIO-
Krebsinformationstag am Universitatsklinikum Bonn

- 24.6.2022 Haben Stehaufméannchen (-frauchen) ein Koharenzgefihl? Zur Kritik und
Weiterentwicklung des Resilienzbegriffs. Hauptvortrag mit C. Richter, Deutscher
Psychosomatikkongress Berlin

- 17.6.2022 Belastungen und Ressourcen von Mitarbeitenden im Gesundheitswesen in der SARS-
CoV2-Pandemie — Ergebnisse eines Online-Surveys (VOICE-Studie). 3. Jahrestagung FOR?

- 9.6.2022 On the concept of resilience. Hauptvortrag beim Kongress der European Association for
Psychosomatic Medicine EAPM, Wien

- 12.11.2021 Resilienz: dynamischer Prozess oder Charaktereigenschaft? Interdisziplindre Tagung
,Coping und Charakterbildung”, Universitat Bamberg

- 1.10.2021 Angst und PTSD bei onkologischen Patienten nach Intensivbehandlung. Vortrag in der
Fortbildungsreihe ,Palliativmedizin“ am Universitatsklinikum Disseldorf

- 7.7.2021 Resilienz: trotz Krankheit das Leben bejahen, wie geht das? Ganzheitliche Versorgung
und Krankheitsbewaltigung bei schweren Erkrankungen. Vortrag mit Proff. L.Radbruch und C.
Richter, Patiententag des Universitatsklinikums Bonn

- 17.6.2021 Resilienz — ein sinnvolles Konstrukt fiir die Forschung? Symposiumsvortrag Dt.
Psychosomatikkongress Berlin

- Juni 2021 Resilienz: mit Krisen und Belastungen umgehen. Vortrag bei der Selbsthilfegruppe
Stoma und Darmkrebs Bonn

- 22.4.2021 Psychologische Resilienz: Personlichkeitsmerkmal oder dynamische Interaktion?
Vortrag bei der Jahrestagung der FOR 2686: Resilienz im Horizont menschlichen Handelns, Bonn

Sonstige Medien

- Gastpredigt zum Thema Angst im Gottesdienst mit Pfr. Richter, 2018?

- 7.12.2023 Podcast Dr. Weigl: Personliche Krisen iberwinden: Die Bedeutung von Resilienz,
>16.000 Aufrufe, https://www.youtube.com/watch?v=QQamX1q9BpU

- 24.7.2024: "Podcast-Interview zum Thema "Kommunikation und Beziehungsaufbau in
Gesundheitsberufen" im Rahmen der Podcast-Reihe "Emotion und Beziehung in der Medizin" im
Projekt eKommMed.nrw. Zu finden auf der OER-Plattform www.ORCA.nrw und in der Audio-App
Spotify. (Datei bei mir erhédltich zum Einstellen)

- 19.11.2024, Podcast Resilienz und Pflegeverantwortung, Familienbiro der Universitdat Bonn

- 20.10.2023 ,Krise sinnhaft ins Leben integrieren, Interview im Gemeindebrief der ev.
Kirchengemeinde Hennef




9.5.22 Leben lernen mit der Angst. Interview, https://www.uni-bonn.de/de/universitaet/presse-
kommunikation/publikationen/forsch/forsch-2022-01/artikel/leben-lernen-mit-angst

Marz 2024: Radiointerview zum Thema Resilienz mit K. Splieth, Offener Kanal Libeck in der
Sendung Reflex am 15., 16. Und 18.3.2024; Offener Kanal Keil am 22.3.24; TiDE-Radio Hamburg
am 22.und 30.3.24




