
 

 

„Bin ich eine Kandidatin für den hebammengeleiteten Kreißsaal?“ 

 

Bitte beantworten Sie folgende Fragen, bevor Sie sich per Email für unseren 

Hebammenkreißsaal anmelden 

 

Grundsätzliche Ausschlusskriterien: 

 

1. Sind Sie 16 Jahre alt oder jünger? 

2. Beträgt Ihre Körpergröße weniger als 1,50m? 

3. Liegt bei Ihnen ein starkes Übergewicht vor (BMI > 35)? 

4. Sind Sie derzeit schwanger mit Mehrlingen? 

5. Haben Sie einen vorbestehenden Diabetes Mellitus?  

6. Wurde bei Ihnen ein insulinpflichtiger Gestationsdiabetes diagnostiziert? 

7. Liegt bei Ihnen ein vorbestehender oder schwangerschaftsbedingter Bluthochdruck 

vor? 

8. Liegt bei Ihnen eine diagnostizierte Blutgerinnungsstörung vor? 

9. Liegt bei Ihnen eine neurologische Grunderkrankung (Multiple Sklerose, Epilepsie 

etc.) vor? 

10. Hatten Sie bereits eine Myomenukleation oder andere Operationen an der 

Gebärmutter? 

11. Liegt bei Ihrem Kind eine Wachstumsrestriktion vor? 

12. Wurde eine Plazenta- oder Nabelschnuranomalie diagnostiziert?  

 

Bei Mehrgebärenden zusätzlich zu beantworten: 

 

13. Hatten Sie bereits in einer vorangehenden Schwangerschaft einen Kaiserschnitt?  

14. Hatten Sie in einer vorangehenden Schwangerschaft eine vorzeitige Plazentalösung? 

15. Hatten Sie in einer vorangehenden Geburt einen erhöhten Blutverlust und ein 

Kontraktionsproblem Ihrer Gebärmutter? 

16. Hat eines Ihrer Kinder eine Beeinträchtigung, die auf die Geburt zurückzuführen ist? 

 

Herzlichen Dank für Ihre Mitarbeit!  

Ihr Hebammenteam des UKB 


