Therapie psychischer Erkrankungen
State of the Art 2026

Ulrich Voderholzer (Hrsg.)

STATE OF THE ART: Aktuelles Wissen — hochster Standard!
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Alles, was fur die Therapie psychischer Erkrankungen wichtig ist! Durch die
Therapie jahrliche Aktualisierung ist gewahrleistet, dass auch neueste

psychischer Erkrankungen Forschungsergebnisse enthalten sind. Sie erhalten die aktuellen

S O ETE ART evidenzbasierten Therapieempfehlungen zu den haufigsten psychischen
Erkrankungen, basierend auf den erfolgreichen STATE OF THE ART-
Symposien des Kongresses der Deutschen Gesellschaft flr Psychiatrie und
Psychotherapie, Psychosomatik und Nervenheilkunde (DGPPN), der 2025
stattfindet. Alle Inhalte orientieren sich an den nationalen und
internationalen Leitlinien.

Wesentliche Neuerungen in der 21. Auflage:

e Aufnahme der neu zugelassenen Medikation Lecanemab bei
Demenz

e Bipolare Stérungen: Genetische und molekulare Mechanismen,
Neuroplastizitdt und Hirnmorphologie, Immunologische und
mitochondriale Mechanismen sowie Hirnstimulationsverfahren

21. Auflage geplant fur: 09.12.2025.

Ca. 746 Seiten, 73 farb. Abb., Kartoniert e Aufnahme der ICD-11-Diagnose Somatische Belastungsstérung
€ (D) 59,00 e Aufnahme der ,intensiven Expositionsformate* bei
ISBN 9783437213472 Zwangsstorungen
e Psychosomatische Aspekte der Adipositas und Einsatz von GLP-1-
Agonisten

e Weitgehende Neufassung der insomnischen Stérungen
¢ Neukonzeption des Kapitels zur Computerspielstérung

Das Buch eignet sich fur: Weiterbildungsassistenten und -assistentinnen
sowie Facharzte und -arztinnen fur Psychiatrie und Psychotherapie bzw.
Psychosomatik und Psychotherapie, Psychologische Psychotherapeuten
und -therapeutinnen.

Bestellen Sie jetzt
shop.elsevier.de

Tel. +49 89 20 19 45 55
E-Mail: bestellung@elsevier.com

€-Preise giltig in Deutschland inkl. MwSt., ggf. zzgl. Versandkosten.
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