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schiulungsfrei14:00 individuelle E

15:30 Gr.1 Sport und

17:00 Gr.2 Sport un

16:30 individuelle E 15:00 individuelle E

17:00 Gr.2 Sport un

18:45 Gr.1 Sport und

15:00 individuelle E 16:00 Gr.1 Kinder + 

17:30 Gr.2 Jugendlic

9:00 individuelle Ern

Weiberfatsnacht17:00 Gr.1 Sport und

18:45 Gr.2 Sport un

16:00 Gr.1 Kinder un

17:30 Gr.2 KT Jugen

Rosenmontag 16:00 Gr.1 Ernährun

17:15 Gr.2 Ernährun

15:30 Gr.1 Sport und

17:00 Gr.2 Sport un

16:00 Gr.1 Kinder un

17:15 Gr.2 KT Jugen

20.12.25, 10:08 Kalender – ddud@ukbonn.de

https://outlook.ukbonn.de/owa/ddud@ukbonn.de/?offline=disabled# 1/4



Februar 2026
 Kalender

Februar 2026

5
6
7
8
9

M D M D F S S
26 27 28 29 30 31 1
2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28

März 2026

9
10
11
12
13
14

M D M D F S S
1

2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29
30 31 1 2 3 4 5

MONTAG, 2. FEBRUAR 2026

DIENSTAG, 3. FEBRUAR 2026

MITTWOCH, 4. FEBRUAR 2026

DONNERSTAG, 5. FEBRUAR 2026

 17:00 bis 18:30 Gr.2 Sport und Bewegung ohne Eltern 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 18:45 bis 20:15 Gr.1 Sport und Bewegung im Förderzentrum + Elternabend 2 
Ort: Förderzentrum E.J.Kiphard, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 15:00 bis 16:30 individuelle Ernährungsberatung Gr. 1+2 
Ort: UKB ELKI Geb. 30, Frau Kristin Sielhorst

Anmeldung unter:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q5jPC4OIsrIpE9QiZx7KF9ElVrSz-pP94k9cXFYZuqE/edit?
gid=404108532#gid=404108532
oder falls technische Schwierigkeiten direkt über die Referentinnen:
 
Tel.: +49

0160
7201262
info@eb-
peiler.de

 

Tel: 0151 17104436

Kristin.Sielhorst@ukbonn.de
 

 16:00 bis 17:15 Gr.1 Kinder + Eltern Küchencoaching 
Ort: Küche und Seminarraum der FBS (Familienbildungsstätte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)

 

 17:30 bis 18:45 Gr.2 Jugendliche + Eltern Küchencoaching 
Ort: Küche und Seminarraum der FBS (Familienbildungsstätte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)

 

 9:00 bis 12:00 individuelle Ernährungsberatung Gr. 1+2 
Ort: UKB ELKI Geb. 30, Frau Kristin Sielhorst

Anmeldung unter:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q5jPC4OIsrIpE9QiZx7KF9ElVrSz-pP94k9cXFYZuqE/edit?
gid=404108532#gid=404108532
oder falls technische Schwierigkeiten direkt über die Referentinnen:
 
Tel.: +49

0160
7201262
info@eb-
peiler.de
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MONTAG, 9. FEBRUAR 2026

MITTWOCH, 11. FEBRUAR 2026

DONNERSTAG, 12. FEBRUAR 2026

MONTAG, 16. FEBRUAR 2026

MITTWOCH, 18. FEBRUAR 2026

MONTAG, 23. FEBRUAR 2026

MITTWOCH, 25. FEBRUAR 2026

 

Tel: 0151 17104436

Kristin.Sielhorst@ukbonn.de
 

 17:00 bis 18:30 Gr.1 Sport und Bewegung ohne Eltern 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

Achtung: die Stunde starten ausnahmsweise 1,5 Stunde später!

 18:45 bis 20:15 Gr.2 Sport und Bewegung im Förderzentrum + Elternabend 2 
Ort: Förderzentrum E.J.Kiphard, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 16:00 bis 17:30 Gr.1 Kinder und Eltern, KompetenzTraining 
Ort: Seminarräume der FBS (Familienbildungsstätte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)

Achtung 90 Minuten-Einheit.

 17:30 bis 19:00 Gr.2 KT Jugendlichen und Eltern, KompetenzTraining 
Ort: Seminarräume der FBS (Familienbildungsstätte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)

Achtung 90. Minuten-Einheit.

 12.02.2026 (Ganztägig) Weiberfatsnacht 

 16.02.2026 (Ganztägig) Rosenmontag 

 16:00 bis 17:00 Gr.1 Ernährungsstunde Kinder 
Ort: Seminarräume der FBS (Familienbildungsstätte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)

 

 17:15 bis 18:15 Gr.2 Ernährungsstunde Jugendliche 
Ort: Seminarräume der FBS (Familienbildungsstätte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)

 

 15:30 bis 17:00 Gr.1 Sport und Bewegung ohne Eltern 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 17:00 bis 18:30 Gr.2 Sport und Bewegung ohne Eltern 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 16:00 bis 17:00 Gr.1 Kinder und Eltern, KompetenzTraining 
Ort: Seminarräume der FBS (Familienbildungsstätte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)
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 17:15 bis 18:15 Gr.2 KT Jugendlichen und Eltern, KompetenzTraining 
Ort: Seminarräume der FBS (Familienbildungsstätte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)
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