ANMELDUNG

Die Anzahl der Kinder ist auf 40 begrenzt. Wir bitten
deshalb um Anmeldung Uber das Anmeldeformular unter:
UKB Startseite Kinderklinik (Zentrum)

> Zentrum flr Kinderheilkunde > Abteilungen und Schwer-
punkte Kinderkardiologie > Sport und Freizeit.

Der Schnuppertag ist fur alle Teilnehmer kostenfrei.

KONTAKT

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an:

Kateryna Bielan
Universitatsklinikum Bonn, Abteilung Kinderkardiologie

Telefon: 0228 287-33350
E-Mail: Sekretariat.Schneider-Kinderkardiologie@ukbonn.de

Ansprechpartner PTV ist:

Petra van Groningen
Padagogisch therapeutisches Voltigiersportzentrum Rhein-
bache.V.

Telefon: 0151 54607998
E-Mail: petra-van-groningen@t-online.de

ADRESSE/ANFAHRT

Reitanlage Gut Waldau, 53359 Rheinbach. Uber die A565
Ausfahrt Meckenheim/Nord/Rheinbach L 158. Immer
weiter geradeaus Richtung Rheinbach (durch Meckenheim
durch), kurz vor Rheinbach (vor der

2. Briicke) auf die Stadtumgehung rechts Richtung Frei-
zeitpark fahren. Auf der StralRe geradeaus bis zu einem
Kreisverkehr Richtung Freizeitpark, im KV rechts fahren
Richtung Flamersheim/Loch. Dann geradeaus fahren
(durch Waldsttick). Gut Waldau liegt dann auf der rech-
ten Seite, direkt nach Vorsicht Pferde Schild, rechts grole
Hofeinfahrt.

Eingabe Navigation:
Gut Waldau oder Miinstereifeler StraRRe

aus Bonn kommend

aus Kéln/Aachen
kommend

AS Rheinbach Kreuz Meckenheim

MZ04234 20260324

aus Koblenz kommend

HERZ-KIDS-DAY

Schnuppertag Voltigieren
fur herzkranke Kinder
und Geschwister

17. Mai 2026

Reitanlage Gut Waldau
53359 Rheinbach

" L/I(b universitats
UNIVERSITAT klinikumbonn



Auch dieses Jahr ladt die Elterninitiative herzkranker

Kinder und Jugendlicher Bonn e.V. in Kooperation mit
der Uni und dem Padagogischen Therapeutischen Volti-
giersportzentrum e.V. zu einem Schnuppertag Voltigie-
ren fur herzkranke Kinder ein.

Die Abteilung Kinderkardiologie ist Teil des Herzzent-
rums Bonn, in dem Neugeborene, Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit angeborenem Herzfehler behan-
delt werden. Neben der medizinischen Behandlung
organisiert die Abteilung auch Sportevents, wie bei-
spielsweise Erlebniswochenenden, da Sport und Spiel
zur sozialen Integration und dem Selbstvertrauen in die
eigenen korperlichen Leistungsfahigkeiten erheblich
beitragt. Termine und Informationen zu Sportangebo-
ten finden Sie auf der Internetseite der Kinderkardiologie
unter: UKB | Kinderkardiologie (ukbonn.de)

Unser Kooperationspartner - Padagogisches Therapeu-
tisches Voltigiersportzentrum e.V. (PTV-Rheinbach.de)
hat wieder ein ganz besonderes Programm fir die Kin-
der erarbeitet. Im Vordergrund steht das Erlernen des
verantwortungsvollen Umgangs mit dem Pferd. Durch
das Programm fuhren erfahrene Reittherapeutinnen.
Der Tag ist fur die ganze Familie gedacht. Ab einem
Alter von 3 Jahren kénnen die Kinder am Programm
teilnehmen. Wahrend die Kinder voltigieren, haben die
Eltern Zeit in Kontakt zu treten und den Tag zu genie-
Ben. Das Team der Elterninitiative und des PTV freut
sich auf einen schonen Tag mit euch.

PROGRAMM

bis 09:30 Uhr
» Anreise
10:00 bis 12:00 Uhr

» Allgemeines Kennenlernen

» Kennlernen der Pferde

» Pferde futtern und pflegen

» Reiten, fiihren und voltigieren

12:30 bis 13:00 Uhr
» Mittagspause
13:00 bis 15:30 Uhr
» Rund ums Pferd
15:30 Uhr

» Auffihrung der Kinder mit den Pferden

» Voltigierauffihrung der Wettkampfmannschaft
des Padagogischen Therapeutischen Voltigiersport-
zentrums eV

AnschlieRend

» Kaffee und Kuchen
» Abreise, Veranstaltungsende gegen 17:00 Uhr

Bitte fuir den Stall und das anschlieRende Reiten
unempfindliche Kleidung mitbringen.

Bequeme Hosen und Schuhe (z.B. Turnschuhe).
Eine Kopfbedeckung ist beim selbstandigen Reiten
Pflicht, deshalb Fahrrad oder wenn vorhanden Reit-
helme mitbringen.

Mit freundlicher Unterstiitzung der
Elterninitiative herzkranker Kinder und Jugendlicher Bonn e.V.

Ansprechpartner der Elterninitiative herzkranker Kinder
und Jugendlicher Bonne.V.:

Katrin Holzke
Telefon: 0171 8367879
E-Mail:  k.holzke@gmx.de



