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Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

27 28 29 30 1 Mai 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

15:30 Gr.1 Sport und

17:00 Gr.2 Sport un

16:00 Gr.1 KT Kinder

17:15 Gr.2 KT Jugen

schulungsfrei15:30 Gr.1 Sport und

17:00 Gr.2 Sport un

schulungsfrei Christi Himmelfahrt15:30 Gr.1 Sport und

17:00 Gr.2 Sport un

14:00 individuelle E

17:30 Gr.1 American

18:00 Gr. 2 America

13:30 individuelle E

17:20 Gr.1 + Gr.2 Sch 15:30 individuelle E 16:00 Gr.1 Koch-Cha

17:00 Gr.2 schulung

15:30 individuelle E

Pfinstmontag 16:00 Gr.1 schulung

17:00 Gr.2 Koch-Cha
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MONTAG, 4. MAI 2026

MITTWOCH, 6. MAI 2026

MONTAG, 11. MAI 2026

DIENSTAG, 12. MAI 2026

MITTWOCH, 13. MAI 2026

 15:30 bis 17:00 Gr.1 Sport und Bewegung ohne Eltern 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 17:00 bis 18:30 Gr.2 Sport und Bewegung ohne Eltern 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 06.05.2026 (Ganztägig) schulungsfrei 

 

 15:30 bis 17:00 Gr.1 Sport und Bewegung ohne Eltern 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 17:00 bis 18:30 Gr.2 Sport und Bewegung ohne Eltern 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 14:00 bis 16:00 individuelle Ernährungsberatung bei Frau Kristin Sielhorst 
Ort: ELKI, UKB

Anmeldung: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q5jPC4OIsrIpE9QiZx7KF9ElVrSz-pP94k9cXFYZuqE/edit?
gid=219461503#gid=219461503
 
Bei technischen Problemen direkt unter:
Tel:  0151 17104436
Kristin.Sielhorst@ukbonn.de

 17:30 bis 18:00 Gr.1 American Football Schnupperstunde 
Ort: Sportplatz Brüser Berg

Schießstandweg 25, 53125 Bonn, Parkplatz am Gelände. ÖPNV: Bus 608 und 630 Riemannstr.
https://maps.app.goo.gl/Xg9VoNEaP2kr8UbG8
treffen 17.15 Uhr
Bitte an Wasserflasche und Outdoor-Sportsachen denken!
 

 18:00 bis 19:30 Gr. 2 American Football Schnupperstunde 
Ort: Sportplatz Brüser Berg

Schießstandweg 25, 53125 Bonn, Parkplatz am Gelände. ÖPNV: Bus 608 und 630 Riemannstr.
https://maps.app.goo.gl/Xg9VoNEaP2kr8UbG8
treffen 17.45 Uhr
Bitte an Wasserflasche und Outdoor-Sportsachen denken!
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DONNERSTAG, 14. MAI 2026

MONTAG, 18. MAI 2026

DIENSTAG, 19. MAI 2026

MITTWOCH, 20. MAI 2026

DONNERSTAG, 21. MAI 2026

MONTAG, 25. MAI 2026

MITTWOCH, 27. MAI 2026

 13.05.2026 (Ganztägig) schulungsfrei 

 

 13:30 bis 15:30 individuelle Ernährungsberatung bei Frau Kristin Sielhorst 
Ort: ELKI, UKB

Anmeldung: https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q5jPC4OIsrIpE9QiZx7KF9ElVrSz-pP94k9cXFYZuqE/edit?
gid=219461503#gid=219461503
 
Bei technischen Problemen direkt unter:
Tel:  0151 17104436
Kristin.Sielhorst@ukbonn.de
 

 14.05.2026 (Ganztägig) Christi Himmelfahrt 

 

 17:20 bis 19:10 Gr.1 + Gr.2 Schnupperstunde Jiu Jitsu 
Ort: Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule, René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

 

 15:30 bis 18:30 individuelle Ernährungsberatung Gr.1+2. 
Ort: Praxis Dr. Uta Peiler

Terminierung:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q5jPC4OIsrIpE9QiZx7KF9ElVrSz-pP94k9cXFYZuqE/edit?gid=219461503#gid=219461503
Falls Ausweichtermin nötig, bitte Frau Dr. Peiler kontaktieren: Wittestr. 54, 53225 Bonn, 0160-7201262, info@eb-peiler.de, www.eb-peiler.de

 16:00 bis 19:00 Gr.1 Koch-Challenge Kinder & Eltern gemeinsam 
Ort: FBS Küche

 

 17:00 bis 18:30 Gr.2 schulungsfrei 

 

 15:30 bis 18:30 individuelle Ernährungsberatung Gr.1+2. 
Ort: Praxis Dr. Uta Peiler

Terminierung:
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1q5jPC4OIsrIpE9QiZx7KF9ElVrSz-pP94k9cXFYZuqE/edit?gid=219461503#gid=219461503
Falls Ausweichtermin nötig, bitte Frau Dr. Peiler kontaktieren: Wittestr. 54, 53225 Bonn, 0160-7201262, info@eb-peiler.de, www.eb-peiler.de
 

 25.05.2026 (Ganztägig) Pfinstmontag 

 16:00 bis 16:30 Gr.1 schulungsfrei 

 

 17:00 bis 19:30 Gr.2 Koch-Challenge Jugendliche & Eltern gemeinsam 
Ort: Küche der FBS
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