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15:30 Kids: Sport und Bewegung ohne
Eltern (Turnhalle der
Margot-Barnard-Realschule,
17:00 Teens: Sport und Bewegung
ohne Eltern (Turnhalle der
28 29 30 1. Okt 2
15:30 Kids: Sport und Bewegung ohne
Eltern (Turnhalle der
Margot-Barnard-Realschule,
17:00 Teens: Sport und Bewegung
ohne Eltern (Turnhalle der
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14. September 2026

Montag
17:00 - 19:00 Startveranstaltung DDUD mit beiden Gruppen und Team -- UKB, Venusberg: Hérsaal Zentrum fiir
Frauenheilkunde Gebdude B 31 1.Stock
16. September 2026
Mittwoch
16:00 - 17:15 Kids +Eltern Kiichencoaching -- Kiiche und Seminarraum der FBS (Familienbildungsstétte Bonn,
Lennéstr. 5, 53113 Bonn)
17:30 - 18:45 Teens + Eltern Kiichencoaching -- Kiiche und Seminarraum der FBS (Familienbildungsstitte Bonn,

Lennéstr. 5, 53113 Bonn)

21. September 2026
Montag

15:30 - 17:00 Kids: Sport und Bewegung ohne Eltern -- Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule,
René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn
17:00 - 18:30 Teens: Sport und Bewegung ohne Eltern -- Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule,
René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn
23. September 2026
Mittwoch
16:00 - 18:00 Kids & Teens schulungsfrei

28. September 2026
Montag

15:30 - 17:00 Kids: Sport und Bewegung ohne Eltern -- Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule,
René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

17:00 - 18:30 Teens: Sport und Bewegung ohne Eltern -- Turnhalle der Margot-Barnard-Realschule,
René-Schickele-Str. 4, 53123 Bonn

30. September 2026

Mittwoch

16:00 - 17:15 Kids KompetenzTraining + Eltern Kompetenz-Gruppe -- Seminarrdaume der FBS
(Familienbildungsstitte Bonn, Lennéstr. 5, 53113 Bonn)

17:30 - 18:45 Teens Kompetenz-Training + Eltern Kompetenz-Gruppe -- Seminarrdume der FBS
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