
Uniklinik Köln 
Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und  
Plastisch-Ästhetische Chirurgie
Joseph-Stelzmann-Str. 24, 50931 Köln

Wissenschaftliche Leitung: 
Priv.-Doz. Dr. Ayla Yagdiran

Ansprechpartnerin:
Katja Niewiesch
Telefon: 0221 478-7945
E-Mail: katja.niewiesch@uk-koeln.de
Die Veranstaltung ist kostenfrei. Für eine bessere 
Planbarkeit bitten wir um eine verbindliche Anmeldung.

	» Kontakt und  
Anmeldung

Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und  
Plastisch-Ästhetische Chirurgie

06. November 2026, 14:30–18:30 Uhr

	» Termin06. 
Nov.

Uniklinik Köln
Klinik für Orthopädie, Unfallchirurgie und  
Plastisch-Ästhetische Chirurgie
Hörsaal Orthopädie (Gebäude 43)
Joseph-Stelzmann-Str. 24, 50931 Köln

	» Veranstaltungsort

2. Köln-Bonner  
Kinderorthopädie-Symposium

Kinderorthopädie im Praxisalltag –  
Erkennen. Einordnen. Gemeinsam behandeln.

Freitag,  
06. November 2026  
14:30–18:30 Uhr

Referierende und Moderierende

	› Dr. Philipp Egenolf
	› Univ.-Prof. Dr. Peer Eysel
	› Dr. Nikolaus Kernich
	› Priv.-Doz. Dr. Christina Otto-Lambertz
	› Priv.-Doz. Dr. Ayla Yagdiran 

Klinik und Poliklinik für Orthopädie, Unfallchirurgie 
und Plastisch-Ästhetische Chirurgie, Uniklinik Köln 

	› Dr. Carina Antfang
	› Priv.-Doz. Dr. Rahel Bornemann
	› Priv.-Doz. Dr. Sebastian Koob
	› Prof. Dr. Richard Placzek
	› Dr. Milena Plöger
	› Dr. Johanna Schmolling
	› Univ.-Prof. Dr. Dieter C. Wirtz 

Klinik und Poliklinik für Orthopädie,  
Universitätsklinikum Bonn

	› Univ.-Prof. Dr. Jörg Dötsch  
Klinik und Poliklinik für Kinder- und Jugendmedizin, 
Uniklinik Köln

	› Prof. Dr. Jan Siewe 
Klinik für Orthopädie und Unfallchirurgie im  
Klinikum Leverkusen

	› Priv.-Doz. Dr. Stavros Oikonomidis
	› Prof. Dr. Rolf Sobottke 

Klinik für Wirbelsäulenchirurgie, Neurochirurgie und 
Spezielle Orthopädie im Rhein-Maas Klinikum,  
Würselen

	› Dr. Katharina Keller 
Fußzentrum Köln-Zollstock

	› Dr. Sonja Placzek 
Medizinischer Dienst Nordrhein, Düsseldorf

	› Dr. Micha Langendörfer 
Kinderorthopädie der Asklepios  
Kinderklinik St. Augustin

	› Priv.-Doz. Dr. Kourosh Zarghooni 
Klinik für Unfallchirurgie und Orthopädie im Helios 
Klinikum Hildesheim

In Kooperation mit:

P2
60

70
42

; S
ta

nd
: 0

2.
09

.2
02

6

Fortbildungspunkte  

bei der Ärztekammer 

Nordrhein sind bean-

tragt. Bitte Barcode 

mitbringen.



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

Sie begleiten Kinder und ihre Familien oft über viele 
Jahre hinweg und sind bei Fragen zur Entwicklung  
und zum Bewegungsapparat meist die ersten 
Ansprechpartner.

Viele kinderorthopädische Erkrankungen werden 
deshalb zuerst in Ihrer Praxis auffällig – und oft werden 
dort bereits die entscheidenden Weichen gestellt.

Mit diesem Symposium möchten wir Sie in dieser 
wichtigen Aufgabe unterstützen. Gemeinsam wollen wir 
die häufigsten kinderorthopädischen Krankheitsbilder 
besprechen, den Blick für typische Befunde schärfen 
und praktische Tipps für Diagnostik und Therapie im 
ambulanten Alltag geben.

Besonders wichtig ist uns dabei der Austausch zwischen 
Kinder- und Jugendmedizin und Kinderorthopädie. 
Angesichts der Herausforderungen, vor denen unser 
Gesundheitssystem steht, wird eine gute Zusammenar-
beit zwischen Praxis und Klinik immer wichtiger. Denn 
am Ende verfolgen wir alle dasselbe Ziel: Kinder und Ju-
gendliche bestmöglich zu begleiten und zu versorgen.

Wir freuen uns auf einen interessanten Nachmittag und 
vor allem auf den Austausch mit Ihnen!

Herzliche Grüße

14:30 	 Begrüßung 
Peer Eysel/Dieter C. Wirtz

14:35	 Eröffnung 
Gemeinsam für Kinder – warum gute 
Versorgung nur im Miteinander von Praxis 
und Klinik gelingt 
Jörg Dötsch

Session I 
Moderation: Sebastian Koob/Kourosh Zarghooni

14:50	 Klinische Untersuchung der Säuglingshüfte
Rahel Bornemann

15:05	 Pitfalls der Hüftdysplasie/-luxation
Ayla Yagdiran

15:20	 Klinische Untersuchung der Hüfte bei 
Kindern und Jugendlichen 
Johanna Schmolling

15:35	 Morbus Perthes & Epiphysiolysis capitis 
femoris in der Kinderarzt-Praxis
Milena Plöger

15:50	 Die Gesundheitsreform: Unruhige Zeiten. 
Eine Einordnung aus Sicht des Medizinischen 
Dienstes Nordrhein
Sonja Placzek

16:05 	 Kaffeepause 

Programm

Sponsoren und Industrieausstellung 
Die folgenden Firmen sind auf der Industrieausstellung  
vertreten und entrichten die in Klammern angegebenen 
Standgebühren:

	› Appelrath Kemper GmbH  	 (500 €)
	› InfectoPharm Arzneimittel und  

consilium GmbH 	 (500 €)
	› Medtronic GmbH	 (500 €)
	› Orthopediatrics GmbH 	 (500 €)
	› Pohlig GmbH 	 (500 €)
	› rahm GmbH	  (500 €)
	› DePuy Synthes 	 (500 €)
	› UniReha GmbH 	 (500 €)

Session II 
Moderation: Jan Siewe/Rolf Sobottke

16:30	 Klinische Untersuchung der Wirbelsäule
Philipp Egenolf

16:45	 Early Onset Skoliose –  
Watch and Wait oder Operate?
Stavros Oikonomidis

17:00	 Adulte idiopathische Skoliose – 
Konservative Therapieprinzipien 
Nikolaus Kernich

17:15	 Neuromuskuläre Skoliose – was muss man 
bei der Therapie beachten?
Micha Langendörfer

17:30	 Klinische Untersuchung der Füße
Katharina Keller

17:45	 Therapieempfehlungen beim  
Knick-Senk-Fuß
Carina Antfang

18:00	 Tipps und Tricks, die mir geholfen haben 
Richard Placzek

18:15	 Zusammenfassung
Christina Otto-Lambertz

16:05	 Verabschiedung
Ayla Yagdiran/Richard Placzek

Ende

Priv.-Doz. Dr. A. Yagdiran 
Uniklinik Köln

Univ.-Prof. Dr. D. C. Wirtz
Uniklinik Bonn

Prof. Dr. R. Placzek
Uniklinik Bonn

Univ.-Prof. Dr. P. Eysel
Uniklinik Köln


